
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        GRUPPO SPORTIVO 

       ORATORIO LOMAGNA  

    ASD 

 

 

Sabato 26 

Ottobre 2019 
 

 
 

 

CENA di 

INIZIO 

ATTIVITA’ 



PROGRAMMA 
 

Ore 17.30  

- Ritrovo 
 

Ore 18.00  

- S.Messa 
 

Ore 19.15  

- Aperitivo 

- Presentazione squadre e 

attività sportiva 
 

Ore 19.45  

- Cena 
 

Ore 21.00  

Per atleti ed atlete animazione e giochi.  

 

Le adesioni si raccolgono entro e non oltre Martedì                    

22 ottobre presso la segreteria del G.S.O. o presso i 

propri allenatori 

 

MENU 
 

ATLETI/Ragazzi 
 

1° piatto     pasta al pomodoro 

 

2° piatto     a scelta: 

Cotoletta di pollo alla milanese 

Arrosto (Arista al Latte) 

Formaggio 

 

Contorno patatine 

 

 

ADULTI 
 

Salumi cotti 

 

verzata (casola) 

 

gorgonzola e polenta 

frutta e dolce 

caffè e digestivo 

 

in alternativa Menù Ragazzi 

 


